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	42km Marathon, 21km,10km, 5km 



	


SaharaMarathon er en internasjonal sportsbegivenhet skipet til støtte for det saharawiske folket. Løpet starter for 8. gang den 25. februar 2008. Ledet av Saharawisk sports komité og organisert av frivillige fra hele verden, inkluderer SaharaMarathon også kortere distanser som 21km(halvmaraton), 10 km og 5 km, samt løp for barn. Løpet tar sikte på å promotere sports aktiviteter blant saharawisk ungdom, samt finansiere humanitært program, som denne gang vil gå til videreutvikling av sportsenteret vi fikk bygget opp i år.
Bring med deg hjem en medalje fra Sahara Marathon.

Du ankommer som langsveisfarende av en meget viktig årsak, å fremme mer viten om helse og ernæring for Vest Saharas barn. Arrangementet rommer mye mer enn et gjennomsnitts maratonløp. Symbolsk forbinder løypa de tre flyktningleirene Smara, Auserd og El Ayoun, som leder løperne gjennom en ørken som har vært hjem for flyktninger i over 30 år.

Takk for din anstrengelse og engasjement for neste SaharaMarathon. Du vil være med på å live opp deres håp, og gir dem følelsen av ikke å være alene. Det viktigste er at du har besluttet å reise dit. Flyktningene kan nå se at de har nye venner videre fremover i sine liv.

Tett på Tindouf, i Algeries landområde, med kort avstand til Vest-Sahara og Mauritania, ligger grensesonen som har vært hjemmet til 200.000 saharawiske flyktninger i mer enn 30 år. Hver flyktningleir er en ”wilaya”, en liten by, som bærer de samme navnene likt med de forlatte Spansk Saharas byer. I Dakhla dannes store sanddyner, men det meste av omgivelsene er ”hammada” (steinete ørken), et sted hvor klimaet er ekstremt varmt eller ekstremt kaldt. Hvis du spaserer rundt om i flyktningleiren vil du aldri føle deg alene. Du vil møte befolkningen, barn som ønsker å vite din nasjonalitet eller de spør om å få godterier, folk som stopper for å snakke med deg og andre vil bare si ”hallo” mens de passerer. Mange vil servere deg te som er et kjennetegn for gjestfrihet hos det saharawiske folket. Det er høflig å takke ja til alle tre kopper. Den første smaker bittert som livet, den andre søt som kjærligheten, mens den tredje er myk som døden.

€200(NOK 1535)Mat, innkvartering, humanistisk prosjekt og påmelding er inkludert. For reise-info, send email til norwaymarathon@gmail.com og les info på web-siden. Rutefly og chartret fly går den 22. februar fra Europa(vanligvis fra Madrid/Spania og Rimini/Italia), og ankommer flyktningeleirene samme dag. Deltakere blir delt opp i grupper på 4 eller 5 medlemmer, og vil bo i saharawifamiliers telt, sove og spise hos dem. Neste dag vil deltakerne kunne se seg om i leiren og hente ut startnummer. Konkurransen holdes 25. februar. Påfølgende dager settes av til møter med lokale representanter, utflykter til flyktningleirene for å bli kjent med hvordan saharawiske folk virkelig lever, og å spasere i sanddyner. Sove under stjernehimmelen, om det blir slik. 

Hjemreisedagen varierer ettersom hvilken gruppe man reiser med, men det antas å bli den 29. februar, og 1. mars til Norge for oss som reiser med Italiensk gruppe.
For mer informasjon, email til Skandinavisk kontakt, Oddvar Røsten: norwaymarathon@gmail.com

Norge hadde 4 deltakere på maraton og 2 på halvmaraton i 2005, 2 på maraton og 1 på halvmaraton i 2006, og 1 på maraton i 2007. I år har flere visst inntresse, og jeg håper på en god tropp med kvinner og menn i 2008. De som vurderer deltagelse bør pga. felles planlegging gjerne bestemme seg snarest, og helst i løpet av november.


Med hilsen

Oddvar Røsten
SaharaMarathon Project
http://www.saharamarathon.org/
Oslo, 19.10.2007

